Trainingsrooster - seizoen 2025-2026

-’
SLIEDRECHT i SLIEDRECHT
SPORT Zaalrooster v5 per 12 februari 2026 + N SpoRT
{laatste wijziging: 10 februari 2026) “"
Sporthal maandag dinsdag woensdag donderdag wrifdag materdag zendag
De Basis 15:00-17:00 2 WK Wasko Kinderopvang  15:00-17:15 225 WK Wasko Kinderopyvangll 16:00-17:15 €M 125 RO CMV extra 15:00-17:00 2 WK Wasko Kinderopvang | 14000600 STo 2 Domes 1/2 - talenten S00-22:00 Wadstrijden §§ 8:30-11:00 RL  Pre Jougd Meisies
17:00-17:45 5T 1 FUIVE Heren 1 17:151%00 OP 175 MWK Mix C4 + C1 17:30-19:00 BR 15 Td! Mix C7 17:00-1B00 ST 1 DvH  Dames 1 {centre-court) § 16:15-18:30  CM 2,25 Klds2Move, Violley Stars)
17:45-1%15 BR 15 aw Mix C8 1900-21:00 OP 2 IW/RvE Heren 6 19:00-20:30 BR 15 T Melden A1 18:00-19:50 BR 15 AH Jongens Al 18:30-23:00 ‘Wedstdjden 11:15-13350 o VSO Talent
19:00-20:30  BR 15 aw Meiden A3 2100-22:30 BR 15 o Heren 7 20:30-22:00 BR 15 Td) Dames 13 1%30-21:530 OF 2 ME Heren 2
3x15-21:45 BR 15 A Dames 7 21:30-22:30 ST 1 PYVE Heren 1 (centre-court) 14:00-16:50 AwW  Pre Jeugd Jongens
16:45-1%00 5T 225 FWVK Haran 1 16:00-17:00  5TO 1 MdR Damas 1 17:00-18:00 ST 1 DvH Dames 1 {centre-court] l 4:0016:00  $5T0 2 Talenten 500-22:00 Wadstrijden i 8:30-11:00 RL  Pre deugd Meisies
15:00-21:00 OP 2 IE Haran 3 17001500 ST 2 Fv Haran 1 17:30-19:00  BR 15 OH Maidan B3 18:00-19:30 OF 15 DR Dames 5 16:15-1830 M 225 Vollay Stars
21:00-22:30 BR 15 PR Dames 4 1900-21:00 OP 2 ME Haran 2 19:00-2030  BR 15 TP Mg 1%30-21:30 OF 2 DvH Dames 2 18:30-23:00 ‘Wadstrijdan 11:15-13:30 AW VD Talent
2100-22:30  BR 15 TPH2 Heren 5 20:30-22:00 BR 15 BvR Dames 8 21:30-22:30 ST 1 PY/VK Heren 1 (centre-couwrt)
1400-1630 AW Pre Jeugd fongens
16:00-1700 5T 1 nH Dames 1
16:00-18:30 5T 5 DvH Dames 1 1600-17:00  5TO 1 MdR Dames 1 15:30-1730  STO z DvH Dames 1 17:00-18:00 ST 1 DvH  Dames 1 {centre-court) i 14:00-16:00 STO 2 Heren 1/2 - talenten 00-22:00 Wedstrijden i 8:30-11:00 RL P Jeugd Meisjes
18:30-20:00 BR 15 TPD4 Dames 11 17001830 ST 15 MdR Damas 1 17:30-1900 BR 15 GB Mix C5 18:00-18:30 ST 05 DvH Dames 1 16:15-18:30 M 225 Wolkay Stars
20000-22:00  OF 2 DvHfAvwW  Dames Talantan 183020000 OP 1,5 SST Damas 3 19:00-20:30  BR 15 TPDULL MB1 18:30-20:00 0P 15 AvW Dames 3 18:30-23:00 ‘Wadstrijdan 11:15-13:30 Kracht Pre kugd
2000-22:00 OP 2 55T Dames 2 21:00-2230  BR = Heren 4 Hr00-21:30 ST 1,5 PYVK Heren 1
krachtruimte 15:00-16:00 Dames 1 21:30-22:30 ST 1 PAVK Heren 1 (centre-court) 14:00-16:50 AW Pre Jeugd Jongens.
1600-17:00 Heren 1 16:00-17:00 Heren 1 17:00-18:00 Dames 1
18:00-19:00 Dames 1 18:00-19:00 Heren 1/2 18:00-19:00 Dames 1 18:00-19:00 Dames 1
19:00-20000 Heren 1 19:00-20:00 Dames 2 15:00-20:00 Heren 1
20:00-21:00 Dames 4 21:00-22:00 Haran 2 20000-21:00 Damas 3
2100-22:00 Heran 3 21:00-22:30 Heran 2
22:00-22:30 Damas 7
M.uv. winterroostar M.u v, winterrooster
De Stoep 17:30-19:00  BR 15  Svdw Meiden A2 17:30-19:00  BR 15 MR Mix C6 17:00-1900 OF 2 BdG Jongens B1 18:00-19:50 OF 15 CW Mix C1 16:15-17:45 M 1 CMY
190020000 Hartrecreatie 19:00-21:00  OF z MudV Heren 3
2000-21:30  BR 15 Dames 9 21:00-22:30 BR 15 TPH3 Dames &
17:00-19:00 OP 2 BdG Jongens B1 17301500 BR 15  saw i C2 17:00-15:00  OF 2 R longens B2 18:00-19:30 OP 15 DwR Mix C4 16:15-17:45 (M 1 CMY
19:00-20:00 Hartracreatie 19:00-2100 0P 2 TP H4 Heren &
2000-21:30 BR 15 OB Dames 12 21:00-2230  BR 15 = Heren &
17:00-19:00 OP 2 OvR Jongens B2 17:30-1%00 BR 15 17:30-19:00 BR 15 16:15-17:45 CM 1 CMY
19:00-20:00 Hartrecreatie 19:00-20:30 BR L5 ldw/am Mix C3 17:45-19:.00 BR 1,25 Mix C3+
2000-21:30  BR 15 TK Dames 14 20:30-22:00 BR 15 TPHE Damnes 10
Hele seizoen Winterrooster
De Lockhorst 18:30-20:00 BR 15 AW longens A2 18:00-19:30 OF 15 CW Mix C1 17:00-19:00  TA 2 BdG  Talenten-training 9:00-12:30 AW 5D Elite:
| Winterrooster
Winterrooster 20:00-21:30 BR 15 Dames 9 11:30-1350 ME V5D Basis
28-okt 18:00-1930 OF 15 DwR M C4 17:00-19:00 TA 2 BdG  Talenten-tralning
tfm 12 maart 2026 | Winterrooster
18:30-200:00 BR 15 sawW Mix C2
2000-21:30  BR 15 OB Dames 12
| Winterrooster
18302000 BR 15 MR Mix C6
2000-21:30  BR 15 TK Dames 14
De Valk 21:00-2230 BR 15 * Heren Recreanten
19:30-2130 ST z EH Heren 1
t Crayenest 20:30-22:00  BR L5 ] Dames 4
18:00-20:00 OP 2 A Dames 5
20:00-21:30 BR 15 = Damas Recreanten
Trainers: Ar Aran Hufjser o De lager (=] Gerard Baan MdR Michiel de Ruites AW Sam van de Weg
aw Angalius Westgoast o Dannis Hartmans E Job Ehbslaar ME Marnix Blbers =T Sorgiu Stafarica
e Aria van Wolfarse DuH Danicd van Hadon dWEM Jaags da Wild & Guido Mudde W Sara van da Weg
Bl Bac da Groat DuH/AW  Daniol van Holdon & Arka van Wolfaren i Jozn vas A Nvdy Martij van dar Val Tl Tima da Jong
] Davil wan Rakom w Jaha Wintses o Ceeo Bal ™ Tinaks Kentar
EH Egbert op 't Hof Tayss Jehe Wietses & Suus Kros PE Paul Bestebrewtie ™ Traimerspoule
o Can Westgeest F¥ Frank Vot T RE Jehe Wietses & Rene van Exsen R René Wigholdus b Seif Supporting
ER fram van Fllshﬂeﬂ lFU’N( ‘rmk\ﬁ { Wers Koenen LT Lana Lijeendijk it Wacant. interesse 7




